PLANES PARA SAN VICENTE DE LA BARGUE
Y ALREDEDORE
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La casa

La casa se encuentra a escasos 100m de la
playa de Merdn. Es una vivienda adosada en
3 alturas. Se accede por la segunda planta
donde encontramos un saldn comedor con
vistas al mar, la cocina con salida a una
terraza para comer y un aseo. Planta baja
con un dormitorio de matrimonio mirando al
mar y una terraza de 40m con vistas también
al mar, un dormitorio de nifios con litera y
zona de TV y juegos y un bafio completo. En
la planta superior tenemos un dormitorio
abuhardillado de matrimonio con vistas al
mar, dormitorio de dos camas con vistas a la
montafa y bafio completo.

La casa es muy luminosa y esta decorada
con un estilo escandinavo que la hace
moderna y funcional.

Dispone de dos plazas de garaje cubiertas
ademas de acceso por calle privada hasta la
puerta principal.






Descripcion

4 dormitorios (8 plazas):
- 2 con cama queen size (160x200)
- 1 con 2 camas dobles (90x200)
- 1 con litera (90x190)

2 bainos y un aseo. Duchas de tipo lluvia.
Secador de pelo.

1 saldon comedor con 8 plazas en ambas
zonas

1 cocina. Equipada con lavavajillas, lavadora,
secadora, horno, microhondas, nevera
combi grande, placa, extractor, alacena con
todo tipo de menaje, cafetera nespresso...

Muebles de exterior para comer y con saldn
exterior con vistas al mar (ambos con 8
plazas).

2 plazas de garaje cubiertas.




Descripcion

Ducha exterior con agua caliente,
tendedero y porta-tablas de surf.

Calefaccion inteligente.

Termos de agua caliente para 10 personas.
Wifi en toda la casa de 1.000 mb/seg.

1 Smart TV de 50” en salon.

1 Smart TV de 40” en dormitorio de nifos
con Play Station 3.

Altavoz bluetooth en saldn.
Equipo de discos de vinilo.
Tomas USB en dormitorios.

Paraguero con paraguas.



La Zona

La casa se encuentra en la zona de Playa de
San Vicente de la Barquera. Con las playas
de Merén, Gerra, el Tostadero y el Puntal a
escasos metros.

La zona dispone de todos los servicios
necesarios: supermercado (300m), varios
restaurantes (pescado, pizzeria, comidas
para llevar...), panaderia, bar de cocktail... A
lo largo de un agradable paseo costero que
cruza el puente de Las Mazas se llega al
centro de San Vicente de la Barquera.

La playa de Merén y de Gerra estan
consideradas uno de los mejores spots para
la practica del surf por lo que en menos de
300m existen mas de 5 escuelas de surf.
Ademas Merdn que es la playa enfrente de
la vivienda ha sido galardonada con Ia
calificacion de Bandera Azul en
reconocimiento a su calidad ambiental, de
sus aguas y de servicios que se ofrecen.
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Cosas que ver y hacer:

Castillo del Rey

Iglesia Santa Maria de los Angeles
Puente de la Maza

Fiestas primera semana de septiembre
Mercadillo los sabados (9:00 a 14:00)

Donde Comer:

Sotavento. €€

Annua. €€£€

Boga Boga. €€

El Bodegdn. €€

La Brasa. €

Augusto. €€

Puente de la Maza. €
Nautico. €€

La Folia. Comida para llevar
Carma. Pasteleria y panaderia



LAS MEJORES PLAYAS QUE VISITAR




Recomendaciones

EL TIEMPO: el tiempo en el norte de Espaia
es muy cambiante. Mirar por la mafiana
distintas zonas porque puede hacer malo en
San Vicente de la Barquera y bueno a sdlo
30 minutos de casa. Llevar jersey vy
chubasquero o paraguas (en la casa hay
disponibles) en el coche.

MAREAS: las playas del norte cambian
mucho con las mareas. Tratar de ir con
marea baja para tener mas superficie de
playa. Algunas desaparecen en marea alta.

MATERIAL: llevar cubos y redes para que los
nifos puedan pescar peces y cangrejos.

COMIDA: casi todas las playas tienen un
chiringuito donde comer con buenas vistas
pero es necesario reservar (llamar con un
par de dias). En la casa hay tuppers para
poder llevar almuerzo.




1 minuto

Disfrutar del atardecer en el
restaurante Gerrecu con
panoramica de las playas de
Gerra, Mer6n vy los Picos de

oS N art BT i{‘ " %
, ';’q},.“‘* " ™ ﬂ
=10 minutos

Caminar por la senda costera
pasear hasta la playa de la Rabia. (ruta de los pescadores) hasta
,.Pasggg_;ardgen Comillas.

3¢ ~ San Vicente de la Barquera. Ver
: 5 a de las Fuentes.

Comer en el Pajaro Amarillo y




Hay una zona de césped
donde poner las toallas y
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30 minutos

Caminar la Senda Costera entre Celorio
y Poo de Llanes en una experiencia
inolvidable.
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. Caminar por la senda costera
entre Buelna y la playa de -
_Vidiago, pasando por Pendueles
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Llevar redes y cubos para que los
nifos puedan mariscar. Comer en
el Camping de Sorraos. Ir a la playa
de Troenzo y Tayada por la costa.

Playa interior conectada con el
mar por cuevas. Gulpiyuri Gre




40 minutos

Llevarse unas cometas
para volarlas. Comer o
tomar un G&T al atardecer
en Vega Beach Bar.

Comer en el chiringuito
“El Castru” con vistas al
mar. Subir al mirador de

Andrin.

en la ria‘o-cruz
en ferry.




“ ~Para nifios o aprendi;
.puede hacer surf.en un
|« “entorno- ~seguro. S
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Scantitados y ver las panoramicas
de la Tina Mayoy y la Menor.
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- MUCHO QUE VER Y DISFRUTAR
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Cosas que ver y hacer:

- El Capricho de Gaudi
- Palacio de Sobrellano
- Universidad Pontificia
- Capilla Pantedn

- Bosque de Secuoyas
Donde Comer:

- La Gilda. €€

- La Aldea. €€

- Quo Vadis (Pizzeria). €
- Adolfo. €

- Taberna La Moroma. €
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Santander
45 minutos

Cosas que ver y hacer:

- Peninsula de |la Magdalena
- Centro Botin Jardines de Pereda
- Funicular Rio de la Pila

- Pargue de Cabo Mayor

- Playa de Matalefias

- Playa del Sardinero

Donde Comer:

- Casona del Judio. €€€€

- Querida Margarita. €€

- La Vinoteca. €€€

- La Caseta de Bombas. €€€
- ElItaliano. €€



Llanes
20 minutos

Cosas que ver y hacer: . M&,,,“-,(-.

- Cubos de la Memoria y Puerto |
- Paseo de San Pedro

- Casco antiguo

- Playa de Toré

- Playa de Sablon

Donde Comer:

- El Balamu. €€€

- El Antoju Sidreria. €

- Mirador de Toro. €€

- El Chibiski del Chilito (Mejicano). €

- Los Italianos (Pizzeria). €

- Bluu Beach Café Bar.




Ribadesella
40 minutos

Cosas que ver y hacer:

- Ermita de la Guia

- Cueva de Tito Bustillo

- Playa de Santa Marina

- Paseo acantilados del Infierno
- Playa de Santa Marina y paseo maritimo
- La Cuevona de Cuevas

Donde Comer:

- Arbidel. €€€

- El Texu. €

- El Tarteru. €

- La Huertona. €€€

- El Campanu. €€

- Alameda. €



Lastres
50 minutos

Cosas que ver y hacer:

- Museo Jurasico

- Paseo Faro Cabo de Lastres

- Playa Astillero

- Playa la Griega

- Casco antiguo

- Mirador del Fito

- Pueblo de Tazones

Donde Comer:

- El Cafetin (Asturiano/Japonés). €€
- Casa Eutimio. €€

- El Balcon del Sueve (Palacio de Luces). €€€
- El Mirador. €€

- El Barrigdn de Bertin. €

- La Cabafia del Mar. €




Potes
60 minutos

Cosas que ver y hacer:

Teleférico Fuente Dé. Rutas Cabana
Verdnica y Puertos de Aliva

Parque Nacional Picos de Europa
Comprar productos tradicionales
Desfiladero de la Hermida (Balneario)
Monasterio Santo Toribio de Liébana

Pueblos: Mogrovejo, Bejes

Donde Comer:

La Soldreria. €
Mesdn La Torre: €

Las Mafanitas (Mejicano). €

El Bodegodn. €



Cangas de Onis
55 minutos

Cosas que ver y hacer:

Mercado (imprescindible). Domingos
Descenso del Sella (Arriondas).

Parques de Aventura (Cangas Aventura).
Paseo rio Dobra

Olla de San Vicente

Arriondas. Descenso del Sella (primera
semana de agosto).

Lagos de Covadonga
Basilica Santa Maria de Covadonga

Donde Comer:

Sidreria la Madrefieria. €
Sidreria el Molin de Pedrera. €
Sidreria el Campanu. €

El Polesu. €

Sidreria la Caldera. €

La Sifoneria. €




Santillana del Mar
30 minutos

Cosas que ver y hacer:

- Casco Histdrico (plaza Ramoén y Pelayo,
calle Juan Infante, calle Santo Domingo).

- Museo de Altamira

- Colegiata de Santillana del Mar

- Ermita de Santa Justa. Playa Santa Justa
- Acantilado el Bolao

Donde Comer:

- Casa Quevedo

- Bitinia (Pizzeria). €

- El Bisonte Rojo. €

- El Pasaje de los Nobles. €

- El Gran Duque. €




GASTRONQ

ESTRELLA MICHELIN




Restaurantes

Annua de Oscar Calleja. San Vicente de la
Barquera. 5 minutos.

El Retiro de Ricardo Gonzalez. Llanes. 20
minutos.

El Nuevo Molino de Victor Merino. Arce.
35 minutos.

El Serbal de Quique Mufnoz. Santander. 45
minutos.

La Bicicleta de Eduardo Quintana.
Hoznayo. 45 minutos.

Casa Marcial de Nacho Manzano.
Arriondas. 50 minutos.

El Corral de Indianu de Jose Antonio
Campo Viejo. Arriondas. 50 minutos.

Cenador de Amds de Jesus Sanchez.
Villaverde de Pontones. 50 minutos.

Arbidel de Jaime Uz. Ribadesella. 40
minutos.



-

PLANES Y ACTIVIDADES

TREKKINGS, DEPORTE, PASEOQS, VISITAS




Rio Purodn
30 minutos

Descripcion: tranquila senda desde el
pueblo de Purdn hasta el nacimiento del rio
con el mismo nombre.

El recorrido transcurre todo el tiempo
pegado al rio con una naturaleza y colores
espectaculares. La transparencia de sus
aguas no te dejaran indiferente. Al llegar a la
piscifactoria de truchas hay que seguir por
un estrecho camino hasta el nacimiento del
rio.

Dificultad: Muy Facil o 3 afnos.
Duracion: 4 km (ida y vuelta).
Donde Comer:

Casa Poli en Puerta de Vidiago



Stand Up Paddle

ensenada de Niembru
30 minutos

Descripcion: Recorrer la ria que se forma en
la ensenada de Niembru con acceso al mar
es una experiencia muy recomendable. En
funcion de la condicidn fisica se puede ir por
dentro o salir también a mar abierto e ir
hasta la playa de Torimbia.

Dificultad: Facil o 4 anos (sobre la tabla de
un adulto).

Duracidn: 3h aproximadamente.
Empresa: Escuela Asturiana de Surf.
Donde Comer:

Bar la Arena el chiringuito en la playa de
Toranda.




Descenso del Deva
15 minutos

Descripcidon: un descenso menos famoso
gue el del Sella pero igual de recomendable.
Se suele aparcar en Unquera y nos llevan a
Panes donde comenzara el descenso. El
descenso por tanto es de Panes a Unquera.

El recorrido es de gran belleza y suele tener
mas agua que el Sella. Es muy habitual ver
en los pequeios rapidos salmones y truchas
remontando el rio.

Dificultad: Facil o 4 afios (con adulto).
Duracion: 12 km de descenso (3-4 horas).
Empresa: Sporttur (Unquera)

Donde Comer:

Restaurante la Cambera en Pechon.
Aprovechar para pasear por los acantilados e
ir a la playa de Amio.



Curso de Surf

Playa de Merdn
1 minuto

Descripcion: Las playas de Gerra y Merodn
estan consideradas uno de los mejores spots
para surfistas.

Justo en frente de la casa estan dos de las
mejores escuelas de San Vicente de Ia
Barquera.

Es muy recomendable apuntarse a un curso
solo o en familia.

Dificultad: Facil o 5 afos.

Duracién: 1,5h a 2h/ dia.

Empresa: Buena Onda o Costa Norte.
Donde Comer:

En la casa.




Senda Costera |
30 minutos

Descripcion: recomendamos  por  su
inigualable belleza el tramo que va desde
Poo de Llanes (saliendo del arroyo Vallina)
hasta Celorio. A lo largo del recorrido se
pasara por las playas de Poo, Almenada,
Portillu, San Martin y Palombina. Todo en
apenas 3 km.

Recomendamos llevar ropa y accesorios para
la playa y no tener ninguna prisa.

Es mejor hacerlo en las horas de marea baja
para disfrutar de los arenales de las playas.

Dificultad: Facil o 5 afos.
Duracion: 6 km (ida y vuelta).
Donde Comer:

La Tertulia.

Sidreria Villamar.

Chiringuito de Borizu.



Senda del Cares
50 minuto

Descripcion: Ruta esculpida en un valle
junto al rio Cares desde Poncebos hasta Cain
de Valdedn.

Es una senda realmente espectacular por sus
vistas de las montafias, tuneles, cascadas y
naturaleza.

No hace falta completarla entera porque es
muy larga y aunque no es fisicamente
complicada si es muy larga.

Dificultad: Media o 8 afos (cuidado con los
acantilados por tramos altos sin barandillas).

Duracion: 3-4 horas la ruta completa de ida.

Donde Comer: lo ideal es llevar una mochila
con comida para pasar el dia.

Recomendaciones: calzado comodo,
bastones de trekking y alguna prenda de
abrigo e impermeable.




Bufones de Pria
40 minutos

Descripcidon: en un marco de gran belleza,
tenemos este paseo por los acantilados
donde el oleaje al golpear con la roca, hace
que el agua salga elevandose varios metros
por pequefas galerias que conectan con la
superficie.

Es importante acudir a ellos en los dias
donde haya oleaje que esté golpeando
fuerte contra la costa.

Dificultad: Muy facil o 3 afos.

Duracion: 2 km (ida y vuelta).

Donde Comer:

La Pumadara. Sidreria en Llames de Pria.

Recomendaciones: llevar ropa de playa para
ir a la preciosa playa de Guadamia al
comienzo de los bufones. Ir cuando la marea
se encuentre baja. Hacer la Senda de
Samuel.



Bulnes
1 minuto

Descripcion: El picu Urriellu o Naranjo de
Bulnes es la montafia mas famosa de los
Picos de Europa. El pueblo que le da nombre
es una maravillosa excursiéon para
contemplarlo y poder disfrutar de las
montafas.

La ruta comienza en Poncebos donde
recomendamos tomar el funicular para
Bulnes. Tras pasar unas horas caminando
por el pueblo y las montafas recomendamo
volver andando por la ruta que baja por el
rio Tejo.

Dificultad: Facil o 5 ainos (cuidado con las
caidas).

Duracion: 2h desde Bulnes a Poncebos.
Donde Comer: Bar Mirador Lallende.

Recomendacion: sin ninos hacer la ruta que
va desde Bulnes hasta el refugio Vega de
Urriellu en la base del Naranjo de Bulnes.
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Descenso del Sella
50 minutos

Descripcion: ruta de piragua desde
Arriondas hasta Ribadesella. El coche se deja
en Arriondas y las empresas de turismo
activo luego nos acercan nuevamente a el.

A lo largo del recorrido hay varios puntos
donde banarse e incluso tomar un refresco.

Dificultad: Facil o 5 aios.
Duracion: 12 o 18 km (entre 4-7 horas).

Empresa: K2 Aventura es la uUnica que sale
desde mas arriba de Arriondas y permite ir
con menos gente un tramo del descenso.

Donde Comer:

El Chigre D’Arenes. Arenas



Lagos de Covadonga
70 minutos

Descripcion: Hay que aparcar en uno de los
parking sefalizados que se ven en el camino.
En ellos se puede comprar un billete de
autobus que nos subira hasta la Basilica y la
cueva de Covadonga y posteriormente a los
lagos.

Los lagos Ercina y Enol dentro del Parque
Nacional de los Picos de Europa son de una
belleza sin igual. Desde donde nos deja el
autobus podremos realizar numerosas rutas
de trekking, ver un centro de interpretacion
y unas minas.

Dificultad: Muy Facil.
Duracion: Lo que se desee.

Donde Comer: Maria Rosa o el Casin (son los
Unicos arriba).

Recomendacion: ropa de  montaiia,
chubasquero. Mochila de bebe, no carritos.




T

S N TR

o
1

A T

— v A AR ot g e b

(A oD
W R s

N R e S y
N ~g N e S
—— . « s Y i 3
gl 5 310 [ Pl ViageiL 7 Ahw ~ ‘ 3 e
. ' Wiy ‘)I' e (R ALY N iy - i g

SPRUAL: U0

i

YW Saive g
Y Bvm, < 7 A
A T TN o AT

g

-
B e b

W

W QI e
.“‘“ i ——

A

Bosque Secuoyas
20 minutos

Descripcion: situado entre Cabezon de la Sal
y Comillas en el Monte Corona. En los afos
40, se decidio plantar mas de 800 secuoyas
en este monte por su rapidez de crecimiento
y asi proporcionar madera a la industria,
pero cuando se podian talar ya no
interesaba su madera y se dejaron alli
plantados. El resultado es un espectacular y
tupido bosque de secuoyas de gran altura,

alguna de hasta 40 metros de altura, y una
senda que nos permite un agradable paseo
en todas las épocas del ano. El bosque fue
declarado Monumento Natural en el afho
2003.

Dificultad: Muy Facil
Duracion: 1-1,5h

Donde Comer:

Café Vinilo. Cabezon de la Sal

La Gilda. Comillas




Cuevas el Soplao
25 minutos

Descripcion: El Soplao fue descubierta en
1908 y constituye un deleite para todo el
gue se acerque a visitarlo, que podra
disfrutar de un recorrido que sobrecogera
por la espectacularidad, abundancia vy
diversidad de sus formaciones excéntricas.

Ademas de su valor geoldgico, la cueva y su
entorno albergan un excepcional patrimonio
de arqueologia industrial minera, con mas
de 20 km de galerias. La actividad minera
también ha dejado su huella en el espacio
exterior: castilletes, hornos de calcinacion,
lavaderos, talleres, etc.

Dificultad: Muy Facil. Accesible con sillas.
Duracion: 2h.
Donde Comer:

Restaurante la Jontoya. Luey. Para dar luego
un paseo por la senda fluvial del rio Nansa.




Senda Costera ||
20 minutos

Descripcion: Comenzamos la ruta en Buelna
y bajamos a su preciosa playa donde arranca
la ruta que ofrece una preciosa estampa del
mar junto a la Sierra de Sueve. La ruta nos
llevara hasta Pendueles pasando por su
peculiar playa.

También podemos prolongar la ruta hasta la
preciosa playa de Vidiago.

Llevar ropa de playa y mejor realizar la ruta
con marea baja.

Dificultad: Muy Facil.

Duracion: 6 km (ida y vuelta).

Donde Comer:

Restaurante Parrilla el Chispero. Pendueles.

Recomendacion: acercarse andando desde
Buelna a la playa y cueva de Cobijero.



Laberinto Villapresente e eies
25 minutos o

Descripcion: Muy cerca de Cabezén de la Sal
en Villapresente, hace 5 afios Emilio decidié
dar salida a unos cipreses de su vivero
construyendo un laberinto. Lo que parecia
una alocada idea hoy es el laberinto natural
permanente mas grande de Espafia.

e B o
' o

4000 cipreses de 2,5 m de altura distribuidos
sobre 5000 metros cuadrados de pasillos

gue son un reto para los amantes de la
orientacion. Lo normal es perderse.

Dificultad: Muy Facil.

Duracion: 1h- 1,5h.

Donde Comer: )
Casa Quevedo. Santillana del Mar. §

Recomendacion: Acercarse a Santillana del
Mar para ver su casco histérico y el Museo
de Altamira.




Senda Fluvial Nansa
15 minutos

Descripcion: La Senda Fluvial del Nansa es
un sencillo y bello paseo sefializado junto a
las orillas de este rio cantabro.

Discurre en la actualidad entre las
localidades de Munorrodero y Cades. Son
cerca de 14 deliciosos kildmetros sin apenas
desniveles, bien acondicionados y
sefalizados, que tienen el aliciente de
alcanzar, al final del recorrido, Ia
recientemente rehabilitada ferreria de
Cades. La ferreria es una de las mejor
conservadas de Cantabria.

Dificultad: Facil o 5 afnos.
Duracion: 14 km (si se hace entera).
Donde Comer:

Casona de Nansa. Puente el Arrudo.



Otros Planes

Brana de los Tejos

Granja Cudana (para ordefiar y hacer
qgueso)

Selva Asturiana (Llanes)
Nacimiento rio Cabra

6 Campos de Golf (Comillas, San Vicente
de la Barquera, Oyambre, Liencres y
Santander)

Cuevas Tito Bustillo

Cascada Bolao

Estacion de Esqui Alto Campoo
Playa y cueva Cobijeru

Rutas a caballo Equus Boria




